
Module: Het verpleegkundig kennisdomein op de IC 
 
 

 
Psychosociale aspecten op de Intensive Care 

 

  Docent Tijd 

Inloop   8.00- 8.30 

Welkom en 
kennismaking 

 Dag 
coördinator 
Lara Cabri, IC 
VPK Treant 
groep 

8.30 - 8.45 

Moreel beraad 

Lesinhoud 
 

 Wat is moreel beraad 

 Belang van moreel beraad 

 Moreel beraad en MDO 

 Deelnemers en 
verschillende stappen 

 Kwaliteit van leven, welzijn 
vs medische behandeling 

 De rol van de (ic-) 
verpleegkundige binnen 
moreel beraad (belang 
verpleegkundig 
kennisdomein) 

Lara Cabri, IC 
VPK Treant 
groep  

8.30-10.15 

Koffie/theepauze 
 

  10.15-10.30 

FCIC & Familiebegeleiding 

Lesinhoud 
 

 Ontstaan familiebegeleiding 
op de IC 

 Aandacht voor behoefte 
van naasten tijdens IC 
opname 

 Hoe bereid ik een kind voor 
op  IC bezoek? 

 Aanwezigheid bij reanimatie 
 

Hadeweij 
Kiekebos FCIC 
VPK  Isala  

10.30-11.30 
 
 
 
 
 
 

Impact van IC opname  

Lesinhoud 
 

 De “langligger” 

 Depressie tijdens IC-
opname 

 Post traumatische stress 
stoornis (PTSS) 

 Nazorg 
 

Leonique 
Butterhof 
nazorg VPK 
MST en ex-IC 
patiënt  

11.30-12.50 



Verzorgde Lunch 
 

  12.50-13.20 

End-of-life care 

Lesinhoud 
 

 

 De richtlijn End-of-life care 
voor ic-patiënten (2015) 

 Reden ontwikkeling 
richtlijn, empoweren rol 
verpleegkundige en 
begeleiding van familie 

 Workshop kennisdomein 
verpleegkundige 
 

Lara Cabri, IC 
VPK Treant 
groep 

13.20-14.45 

Koffie/theepauze 
 

 
 

 14.45-15.00 

Interactieve Casuïstiek Bespreking 

Casus  
 

Casus volgens het principe van 
moreel beraad. Terug komt: 

 Medische kennis en 
verpleegkundige kennis 

 Doorbehandelen: waarom 
wel en niet 

 Overleg met familie 

Lara Cabri, IC 
VPK Treant 
groep 

15.00-16.15 

Afsluiting en 
evaluatie 
 

Mondelinge en schriftelijke 
evaluatie 

Lara Cabri, IC 
VPK Treant 
groep 

16.15-16.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


